Menu lunch box

|

ENTREES / STARTERS

Salade au potimarron, feta et raisin rotis, vinaigrette cidre \P

PLATS / MAINS

Poulet confit au citron & romarin

Falafel au féves et herbes aromatiques sur un lit de choux
fleur, choux fleurs roti g

DESSERTS / DESSERTS

Moelleux au chocolat, cceur fondant au caramel §3. ﬁ g

MONSIEUR JACQUES
CATERING

Salade de fruits de saison infusé \ﬁ
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Menu lunch box

|

ENTREES / STARTERS

Salade de choux, carotte, pousse de soja et sésame \ﬂ
vinaigrette a l’asiatique

PLATS / MAINS

Pavé de merlu réti, beurre blanc aux agrumes, chapelure a ﬂ {\
I'aneth

Quiche a la carotte, miel et sésame, accompagnée d'une '.’, {‘o

MONSIEUR JACQUES
CATERING

salade verte

DESSERTS / DESSERTS

Tarte croustillant aux pommes ﬂ ﬂ g
Crumble d’ananas — \P%
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Menu lunch box

|

ENTREES / STARTERS

Salade de mache, brocoli réti, patate douce et graines N
de courges, vinaigrette Xéres

PLATS / MAINS

Supréme de volaille cuit en basse température laqué au
miel et soja gingembre, herbes

Gnocchi ala salsa rosata aux capres, mozzarella fior di z ﬂ
latte et herbes fraiches roquette

DESSERTS / DESSERTS

MONSIEUR JACQUES
CATERING

Tarte au citron meringué ﬁn a 2

Salade de fruits de saison infusé — Ve
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Menu lunch box

|

ENTREES / STARTERS

Salade de carottes rapée, herbes fraiches et vinaigrette \#
aux agrumes

PLATS / MAINS

Dinde snacké au thym et champignon thym, sauce
normande

8 %

Risotto d’épeautre, creme de citrouille et potimarron roti
graine de courge

DESSERTS / DESSERTS

MONSIEUR JACQUES
CATERING

Flan chocolat, crumble aux éclats de chocolat % E g

\(6

Crumble de kiwi —
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Menu lunch box

' | ENTREES / STARTERS
Salade de quinoa, fenouil, orange, olives noires & basilic V
fraiche
PLATS / MAINS
Sauté de boeuf aux légumes d’automne, sauce au %

gingembre et herbes fraiches, sauce gingembre

MONSIEUR JACQUES
CATERING

Lasagne aux champignons et épinard %
DESSERTS / DESSERTS

Tarte feuilleté, créme amande et poire % % E g
Salade de fruits de saison infusé — \ﬁ
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